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SITUATION AU 31 DECEMBRE 2019

CLE Autistes. C/O Maison de la vie associative et citoyenne du 20eme -
Boite n°146 - 18, Rue Ramus - 75020 PARIS

Notre association compte au 31 décembre 2019, 104 adhérents a jour de cotisation
sur toute la France. Au-dela de ces adhérents, il y a une vingtaine de personne n’ayant
pas cotisé pour I'année 2018-2019. Nous accompagnons également au moins 200
personnes en questionnement, autistes ou souhaitant discuter avec notre association
sur des groupes Facebook dédiés. Ces personnes participent également a nos
évenements ponctuels qui sont ouverts a toutes les personnes le désirant sans
adhésion.

Cette premiere année fut caractérisée par la naissance de I’association et sa
déclaration le 30 septembre 2018. Le systeme d’adhésions a été mis en place vers fin
octobre 2018. Il a été choisi de faire un rapport d’activités et financier sur I’année
2018-2019 en incluant les deux derniers mois de 2018.

La cotisation sera remise a zéro en janvier 2020 pour partir sur un format d’année
civile.

CLE Autistes est une association militante de personnes autistes, mixte, qui veut se
positionner sur les droits du handicap et des personnes autistes.

Ses inspirations politiques sont le mouvement de 'auto-représentation, le
mouvement de la neurodiversité, la vie autonome (Independent Living) et le
mouvement des droits du handicap, et enfin I’anti-psychiatrie.

Son approche des luttes est intersectionnelle c’est-a-dire que les oppressions
systémiques et les discriminations s’imbriquent et interagissent et qu’il y a des
personnes autistes qui se situent a I'intersection de différentes dominations (sexisme,
racisme, validisme, queerphobie). Nous pensons 'autisme comme pluriel et nous
parlons prioritairement de personnes autistes pour rendre compte de cette diversité
de vécus et de situations de handicap. Ces situations se construisent en relation avec
I’'environnement et toutes les voix et vécus doivent étre prises en compte.

Nos principales missions sont : lutter pour la participation, les droits et I’égalité par
tous les moyens des personnes autistes ainsi que I’entraide et des convivialités entre
personnes autistes pour forger une identité positive de nous-mémes.

Nous militons pour la représentation des personnes autistes par elles-mémes seules
ou avec des moyens de communication adaptés et 'aide humaine nécessaire. Nous
militons pour la transition d’un systéme institutionnel a un systéme basé sur le
soutien dans la collectivité. Cela signifie pouvoir faire ses proches choix et de prendre
ses propres décisions conformément a la convention de 'ONU relative aux droits des
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personnes handicapées. Cela signifie pouvoir choisir son lieu de vie et avec qui 'on
veut vivre, ses activités et I’heure a laquelle on se léve et ou 'on dort.

Ces activités et ce militantisme se font sous ’angle du paradigme de la neurodiversité
et du modele social-relationnel du handicap, qui permet de considérer le handicap
comme un fonctionnement différent qui n’est pas admis par la société. Il en découle
que les personnes autistes doivent avoir I'accompagnement personnel nécessaire, des
services communautaires dédiés et du soutien par les pairs pour pouvoir vivre une
autonomie en société et soutenir leurs envies et désirs, a égalité avec les autres.

Cette conception s’accompagne logiquement de travaux en commission, de
propositions politiques, de vulgarisation théorique, de manifestations et
d’évenements militants pour porter ces idées aupres de tous les pouvoirs publics, des
structures médico-sociales, des associations, des médias et autres acteurs de la
société civile.

De nombreux projets sont en cours de développement tels un guide médias, un guide
d’accompagnement, de la production audiovisuelle etc...

L’association compte se structurer en différents Poles : Convivialités,
Communication, Actions de Terrain, Scientifique, Traductions&Idées,
Services&Formations, ainsi que différentes commissions thématiques (psychiatrie,
Femmes &Non binaires, santé/précarité/pauvreté, etc...).
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ADMINISTRATION ET FONCTIONNEMENT
DE L’ASSOCIATION

L’association a été fondée le 23 septembre 2018 en Vendée, avec publication au
journal officiel le 30 septembre 2018. La direction collégiale était constituée de
quatre membres fondateurs présents a 'assemblée générale constituante : Alexis
Maguine, Grégory Saunier, Thibault Corneloup, Claudie Bernier.

La direction collégiale fonctionne sur cooptation parmi les membres adhérents. Un
membre de la direction collégiale a provoqué de nombreuses tensions au sein de la
direction collégiale et a provoqué le départ de deux membres.

La direction collégiale a été ensuite renouvelée en novembre 2018 avec ’entrée de
trois personnes : Sylvaine Massi, Sandrine Zanibellato et Sandra Rielland. Mais,
Sylvaine Massi a également subi de nombreuses pressions et du harcelement. Apres
réaction collective du reste de la direction collégiale contre la personne responsable
pour mettre fin a cette situation, la personne problématique a quitté I'association en
mars 2019.

La direction a été obligée a convoquer a une assemblée générale extraordinaire le 31
mars 2019 afin d’ajuster les statuts et de concevoir un réglement intérieur. Il y a eu
cinq membres de la direction collégiale qui furent validés lors de I’AG : Sylvaine
Massi, Thibault Corneloup, Grégory Saunier, Christine Videlaine, Sandra Rielland

La ligne et I'orientation de ’association n’a pas satisfait tout le monde dans la
pratique : I'association a adopté des le début un militantisme intersectionnel, c’est-a-
dire qu’elle reconnait que I'autisme interagit avec de multiples vécus et identités qui
font aussi 'objet d’oppressions et de discriminations dans la société. Cet autisme
multiple dépasse la question du simple diagnostic médical. Elle inclut les réflexions
des autistes minoritaires parmi les autistes dans ses missions et dans sa recherche de
solutions pour atteindre les mémes droits, ’émancipation et I’égalité des personnes
autistes. L’application de cet angle d’approche, via le partage d’articles ou
d’évenements, I'instauration d’une charte définissant les pratiques de ce militantisme
sur le groupe Facebook n’a pas plus a certain.e.s administrateurs et administratrices.

Des départs ont eu lieu a cause du désaccord avec cette ligne et d’autres pour raisons
personnelles. C’est pourquoi la direction collégiale finit 'année 2019 en étant
constituée de trois personnes au 31 décembre 2019. Ses membres sont Thibault
(trésorier et porte-parole), Mélodie (secrétaire générale), Nirina (Relations
extérieures et organisation).

Les nouveaux statuts ont permis de repréciser que les membres de la direction
collégiale n’assurent qu'une fonction de gestion et de respect de la ligne de
lassociation décidée en Assemblée Générale. La plupart des décisions peuvent étre
décidée de facon participative avec tous les membres, et la hiérarchie est le plus
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possible évitée. Ce sont les membres qui font la couleur, les idées et la
représentativité de ’association, pas celles et ceux qui la dirigent.

L’association a fini par trouver un équilibre et un positionnement cohérent pour ses
futures activités tournées vers I'autoreprésentation, la défense des droits des
personnes autistes et I'amélioration de leur qualité de vie. Elle bénéficie également de
nombreux relais et de soutiens internationaux au sein d’un réseau européen des
personnes autistes (European Autistic Network) et de discussions avec d’autres
organisations américaines ou internationales. Des liens avec le mouvement des droits
du handicap au niveau européen ont également été démarrés.

Un mandat a été attribué a Nicolas Joncour pour le lien avec U’European Network for
Independent Living qui est le mouvement européen de la vie autonome.

ORGANISATION TERRITORIALE :

L’association a CLE Autistes a adopté un fonctionnement déconcentré et auto-géré,
c’est-a-dire que les groupes locaux sont relativement autonomes, sous contréle de la
direction collégiale.

Les membres de la direction collégiale ont décidé de s’investir sur un mandat de
gestion de I’association qui est une part importante du travail (communication,
trésorerie, administration, partenariats, projets) dans une association. Il n’est pas
attendu que ces personnes assurent également ’organisation sur le terrain.

Suivant leur énergie, leur temps et leurs envies, les membres de la direction collégiale
peuvent agir de leur coté en tant que membre local et ces activités sont séparées du
mandat de gestion de I’association.

L’activité locale est liée a I'implication et a 'activité des membres locaux qui font
preuve d’initiatives.

La direction collégiale assure I’élaboration de kits de fonctionnement, relaye et
soutient les initiatives et les projets des membres locaux. Elle apportera toujours
l’aide nécessaire mais ne peut s’engager sur I’animation locale.

Les groupes locaux organisent leurs éveénements, leurs actions via les référents
locaux qui sont désignés par les membres locaux, et validés par la direction collégiale.

Le controle de la direction collégiale assure le bon respect du reglement intérieur, des
statuts et des sujets pouvant toucher a I'image de I’'association, notamment pour la
presse et 'accessibilité des événements (tant sur le plan des discriminations que
financier).
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CONVIVIALITES ET ENTRAIDE ENTRE
PERSONNES AUTISTES

L’association souhaite rompre l'isolement, favoriser les rencontres et le lien social,
développer l'identité autiste et une conscience minoritaire parmi les personnes
autistes. Elle souhaite ainsi organiser des éveénements réguliers conviviaux pour se
rencontrer, ouvrir a I’association a un public divers et favoriser la cohésion de groupe
en son sein pour pouvoir se motiver et s’engager sur les projets et les actions de
terrain. Elle ceuvre en virtuel principalement et également en réel.

L’animation des groupes Facebook

Au départ I'association CLE Autistes avait un groupe Facebook nommé Collectif pour
la Liberté d’Expression des Autistes avec des modérateurs assurant ’'animation et le
respect des échanges de convivialité.

Suite a ’AG extraordinaire du 31 mars 2019, le groupe a été élargi pour étre un
collectif élargi de I'association. L’association souhaite étre accessible en terme
financier et ne pas sélectionner sur les ressources financieres. Elle souhaite
également favoriser un espace de discussions bienveillant pour alimenter ses idées et
revendications. Une charte a été congue a la suite de nombreuses polémiques sur
I'intersectionnalité et le tabou de certains sujets comme le racisme dans nos espaces.
Finalement, le groupe a été renommé en Autisme, neurodiversité, Intersectionnalité
afin d’étre plus généraliste et visible et de nouveaux modérateurs/trices favorables a
Papproche intersectionnelle font respecter la charte en toute collégialité. I’association
souhaite néanmoins s’adresser aux autistes moins militants en leur permettant de
s’exprimer et de concevoir leurs projets sur le terrain. Pour éviter trop de conflits que
de nombreuses personnes autistes évitent, deux autres groupes ont été créés pour
favoriser des espaces militants et d’entraide.

Autisme, Neurodiversité, Intersectionnalité :

C’est un groupe de discussions mixte (entre personne autistes et parents, éducateurs
spécialisés, professionnels de santé) qui se veut non-oppressif (antivalidiste et
intersectionnel). Les sujets abordés sont surtout généralistes sur 'autisme ou le
handicap et vise une éducation politique, de nombreux articles stockés permettent de
lire et de s’informer.

Le groupe de CLE Autistes non-mixte :

C’est un groupe de discussions entre personnes autistes. Il est centré sur le travail et
des discussions militantes sur des sujets essentiellement politiques et pour mobiliser
les adhérents sur des projets et les actions de ’'association. Ces projets peuvent étre
commandés par la direction collégiale ou proposés par les membres sur tout le
territoire francais.
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Autistes, entraide et soutien non-oppressif :

Ce groupe est entre personnes autistes en fonctionnant sur les mémes principes (non-
oppressif). Il vise a s’entraider et a se soutenir sur des sujets personnels, plus intimes
et pas forcément abordés.

Nous remercions Lucas, Samantha et Jérome pour leur engagement a
assurer la modération de ces groupes.

Le soutien aux adhérent.e.s et aux personnes autistes :

Les membres de la direction collégiale répondent aux mails d’aides (diagnostic,
recherche de professionnels) de personnes en questionnement et aident aussi les
adhérent.e.s qui le demandent.

Par exemple, I’association a aidé plusieurs adhérents pour les dossiers MDPH et pour
I’accompagnement en commission, comme tiers et médiateur avec d’autres
associations dans le cadre d’une procédure de soins sous contraintes en psychiatrie,
comme tiers pour les réunions d’équipes de suivi de la scolarisation (ESS) et
GEVASCO pour 'inclusion scolaire.

CLE Autistes tient une liste de professionnels afin de le transmettre aux personnes
souhaitant entrer dans une démarche diagnostic.

Elle répond aux mails dans ce sens et des aides sur les dossiers MDPH ou inclusion
scolaire ont été données.

Pour le moment CLE autistes soutient les personnes s’il a le temps et 'envie, mais il
ne s’agit pas d’une activité principale de ’'association méme si c’est voué a se
développer a 'avenir.

L’organisation d’événements conviviaux et informelles :

Région Ile-de-France :

-Une réunion entre adhérents en janvier 2019.

-Un pique-nique convivial le 18 mai 2019.

-Une réunion d’information le 30 juin 2019.

- 6 sorties culturelles et expositions principalement (environ tous les mois).
-Une rencontre bar en décembre 2019.

-Un repas de Noel au restaurant en décembre 2019.

Nous remercions Etienne, Albane, Tsilla, Murielle, Catherine, Samuel,
Fatima, Karen, Marion, Rija, Rémy, Yannick, Lucas, Thibault, Mélodie,
Fabien, Louis, Héléne, Léo, Laura, Najib, Guillaume et bien d’autres pour
leur participation.

Provence Alpes-Cote d’azur :

-Une réunion d’information en juin 2019 a Nice au Parc Phoenix.
-Une réunion/ pique-nique a Marseille en juillet 2019.
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Nous remercions Sylvaine, Danny, Delphine, Lakri, Bastien, Jon,
Sabrina, Claire-Lise, Cédric, Olivier pour leur participation a ces
évenements.

Hauts-de France

-Une réunion d’information a Lille pour présenter ’association.
-Un relai du film « Jeune Juliette » le 10 décembre 2019 au cinéma le Majestic.

Merci a Rebecca, Grégory, Marie, Madeline et bien d’autres pour leur
participation.

En Rhone-Alpes

-Un point discussion a été organisé a Lyon en avril 2019.
-Un relai du film « Jeune Juliette » a été fait a Saint-Etienne.

Mereci a Jérome pour son implication.
En Suisse:

Les membres de Suisse se sont rencontrés, merci a Frank, Céline, Sasha, Olivier
pour leur implication.

Bilan des activités conviviales et de soutien :

Des réunions d’information ont pu démarrer du recrutement local dans trois régions.
Les éveénements conviviaux ont permis de solidifier les liens entre les adhérents et de
se retrouver, notamment en Ile-De-France.

Ces réunions restent néanmoins irréguliéres et peu organisées de facon a assurer un
point rencontres permanent et régulier.

Il y a un déséquilibre régional avec une plus forte activité en Ile-de-France. Il y a un
réel manque de rencontres focalisées sur les discussions, I’entraide, le soutien et pour
favoriser I'identité autiste. Le manque d’évenements incite moins a prendre des
initiatives en région une fois que les membres se connaissent bien.

Pour favoriser ce développement, des activités vont étre restructurées dans un Pole
Convivialités plus lisible et organisé. Différents projets sont a I’étude :

En Ile-de-France et ailleurs :

-Un évenement généraliste régulier facon point rencontre (tel jour, tel heure, tel
endroit).

-Un événement plus inclusif type café autiste avec apprentissage de codes militants.
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-Un café autiste accessible aux autistes non-oralisants et autistes avec d’autres
handicaps associés.

-Un café autiste pour autistes LGBTIAQ

-Des réunions pour personnes autistes déja militantes.

- Des ateliers culturels basés sur les intéréts spécifiques, les stimstoys.

Ce type de format peut étre pensé dans les autres régions et I'association développera
un kit de fonctionnement afin de reproduire ces expériences.

Retour Sommaire

ACTIONS DE TERRAIN ET VISIBILITE

CLE Autistes conformément a ses missions veut participer au débat sur 'autisme et
défendre les droits des personnes autistes par tous les moyens a sa disposition. Elle
s’oppose au modele médical de 'autisme en promouvant le modele social-relationnel
et une conception du handicap basée sur les droits humains. Cela implique un
positionnement d’opposant aux discours dominants avec une légitimation aupres des
médias et acteurs locaux plutot que I’Etat et les professionnels de santé.

1) Actions, participation, événements :

Actions menées en Région ile de France :

Type d’action Description Partenaires
Mobilisation des CLE Autistes était signataire | Handi-social, Handiqueer,
Z’handis en colére de I'appel a la manifestation | CLHEE
et blocage (le 9 des « Z’handis en Colére »
mars 2019) pour la vie autonome.

1)Manifestation pacifique
sous la canopée des halles et
prise de parole sur nos
revendications

Paris 1°r/3eme.

2)Blocage du Boulevard
réaumur-Sébastopol
pendant 2h avec handi-
social.



https://cle-autistes.fr/photos-mobilisation-9mars/
https://cle-autistes.fr/photos-mobilisation-9mars/
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Protestation a la
manifestation de
Vaincre Pautisme
(le 30 mars 2019)

Paris 1er,

Protestation contre la
marche de ’Espérance de
Vaincre 'autisme, a I'image
de ’ASAN contre Autism
Speaks aux Etats-Unis.

1)Visibilité du désaccord
avec pancartes

2)Marche avec la banderole
affichant notre
neurodiversité.

Protestation et
tractage contre la
conférence Sésame-
Autisme et
Association
étudiante Débats en
Sorbonne (le 24 mai
2019)

Paris 5éme,

Tractage et participation a la
conférence « Autisme :
quels mots pour quelles
réalités » organisée par
l'université de la Sorbonne
et une association
étudiante/Sesame Autisme.

1)Tractage pour souligner le
point de vue de la
conférence et une
association gestionnaire
d’établissements

2)Participation pour
entendre et enregistrer le
contenu.

Activisme en ligne
et intervention
conférence
d’Andrew
Wakefield (le 13

Protestation contre
Iinvitation du charlatan
Andrew Wakefield a propos
de son étude fraudée sur le
vaccin ROR et autisme par
le magazine Nexus.



https://cle-autistes.fr/photos-mobilisation-9mars/
https://cle-autistes.fr/action-contre-vaincre-lautisme/
https://cle-autistes.fr/action-contre-vaincre-lautisme/
https://cle-autistes.fr/action-contre-vaincre-lautisme/
https://cle-autistes.fr/action-contre-la-conference-autisme-sorbonne/
https://cle-autistes.fr/action-contre-la-conference-autisme-sorbonne/
https://cle-autistes.fr/action-contre-la-conference-autisme-sorbonne/
https://cle-autistes.fr/action-contre-la-conference-autisme-sorbonne/

juin 2019)

Paris 13¢me,

1)Activisme en ligne avec les
membres en perturbant la
vidéo de la conférence

2)Intervention d'un membre
pour défendre le point de
vue des autistes et débat.

Conférence
Dépistage précoce
(le 19 juin 2019)

Paris — Mairie du
14éme

La mairie du 14¢me et la
FIRAH présentait la vidéo
d’Autisme Europe, Autisme
France sur le dépistage
précoce a destination des
professionnels de santé et
de la petite enfance.

-Intervention pour la
visibilité des personnes
autistes, débat avec certains
membres de la salle dont un
médecin sur le validisme, la
vision déficitaire et
pathologique.

-Propositions
d’amélioration au niveau de
l’angle abordé (modele
médical/modeéle social) et
de visibilité des personnes
autistes interrogées, mais
absentes de l'extrait
visionné.

-Envoi et synthese a la
FIRAH par mail.

Interpellation et
rencontre du
député du Gard
Philippe Berta a
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Le 2 avril, le député Philippe
Berta avait eu un discours
de haine et des propos
pathologisants,
discriminants, paternalistes

Paris, Assemblée
Nationale.

/
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I’assemblée
Nationale (le 25 juin
2019)

Paris 7éme

a 'assemblée Nationale

1)Nous I'avions interpellé
par courrier avec notre
manifeste et visuels pour le
reprendre sur ses propos
capacitistes

2)Ils nous avaient invité a le
rencontrer pour discuter de
la cause auquel il s’intéresse

3) Ses propos eugénistes,
stigmatisants et contre les
personnes handicapées et
autistes ont été confirmées
lors de cette rencontre.

Avant-premieére
film Hors — Normes

Montreuil

Visionnage du film Hors-
Normes au Mélies.
Participation et visibilité au
débat dans la salle en
interrogeant les réalisateurs.
Cela a permis de préparer le
dossier sur le sujet.

Conférence en
anglais : « Autisme
en France, la
neurodiversité
comme troisiéme
voie » (le 24 juillet
2019)

Colloque Université de
Colombia, Paris 6éme
organisé par Shaun May
avec Agony Autie, Panda
Mery, Janine Booth pour
dialoguer entre militants
autistes francais et anglais.
« Les politiques de l'autisme
en France et au Royaume

Shaun May, Université de
Kent, Royaume-Uni.
Janine Booth, Agony Autie,
Panda Mery.



https://cle-autistes.fr/reponse-aux-propos-du-depute-berta-le-2-avril/
https://cle-autistes.fr/reponse-aux-propos-du-depute-berta-le-2-avril/
https://cle-autistes.fr/reponse-aux-propos-du-depute-berta-le-2-avril/
https://cle-autistes.fr/reponse-aux-propos-du-depute-berta-le-2-avril/
https://cle-autistes.fr/confrontation-avec-le-depute-philippe-berta/
https://cle-autistes.fr/confrontation-avec-le-depute-philippe-berta/
https://cle-autistes.fr/confrontation-avec-le-depute-philippe-berta/
https://cle-autistes.fr/confrontation-avec-le-depute-philippe-berta/

Rapport d’ activités 2019 | 31 décembre 2019

/

uni »

Intervention en anglais de
Thibault Corneloup, porte-
parole de CLE Autistes.

Rémunération de
I'université de Kent: 300
euros.

Action de soutien et
de protestation
contre ’ARS Ile-de-
France aux victimes
maltraitées par la
MAS des Pavillon-
sous-bois (le 24
aout 2019)

Affaire des maltraitances et
tortures a la Maison
d’Accueil spécialisé des
Pavillon-sous-bois

1)Action artistique devant
I’ARS avorté puis dessins a
la craie sur la place de la
porte d’Aubervilliers

2)Tractage contre les

L’artiste autiste Roka de
Belgique et deux amis.

Paris 19 violences pour informer la
population et proner la fin
des institutions pour la vie
autonome.

Action Zapping Les psychanalystes de la

contre la CIPPA donnaient une

psychanalyse « Ni
ABA, Ni psycha » (5
octobre 2019)

Université Paris 7

conférence prouvant I’effet
de leurs psychothérapies sur
lautisme : « Autisme et
psychothérapies » le 5
octobre a I'université paris 7
Diderot.
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1) Action avortée car pas de
traces de la conférence ou
porte fermée.

2)Affichage de nos slogans
et pancartes pres de 'UFR
psychanalyse et pancartes.

Semaine des
violences
éducatives —
Tractage conférence
amneésie
traumatique (le 19
novembre)

Paris 2éme

La mairie du 2¢me donnait
deux conférences dans le
cadre de la semaine sur les
violences éducatives. Nous
avons tracté sur les
violences éducatives pour
informer des violences faites
aux autistes.

1) Psychanalyse et packing

2)ABA et thérapies
comportementales —
contention/isolement

3) Thérapies alternatives et
traitements de guérison.

Protestation contre
le dépistage
génétique —
Colloque Handicap
génétique de
PANECAMSP (le 21
novembre 2019)

Paris 12¢me,

Protestation au colloque
Handicap et génétique des
CAMPS. Colloque de
’ANECAMSP.

1)Pancartes pour dénoncer
leugénisme libéral et le
dépistage génétique
(prénatal).

2)Partage et tract de la
consultation génétique au
sein des autistes. Opposition
massive au dépistage
prénatal et a I'intérét des
recherches en génétique.

Protestation et
intervention
Zapping contre une
formation Son-rise

Formation Son-rise niveau
supérieur (du 5au9
décembre 2019).

Zapping avec interruption
de la conférence. Puis




(le 8 décembre
2019)

discussion avec Alexandra
Oakley et les parents.

Rencontre constructive et
livre offert pour analyse. Les
propos de thérapie vers la
norme valide et
neurotypique ont été
confirmés.

Actions menées en Provence Alpes-Cote d’azur

Nous remercions Neil, Laila, Rija, Louis, Thibault, Remy, Elisabeth,
Sylvaine, Benjamin, Frank, Juliana, Fatima, Alexis, hydro-bomb, Lélio,
Scott, Mélodie, Yannick, Juliette, Nicolas, Julien, Panda, Roka pour leur
participation a ces actions de terrain.

Type d’action

Description

Partenaires

Protestation et
intervention a
Antibes contre les
régimes
alimentaires et la
thérapie Son-Rise
(le 4 mai 2019)

Antibes

CLE Autistes a voulu alerter
le journal Nice Matin au
sujet de sa promotion des
régimes alimentaire, de la
méthode Son-rise et 31.

1)Dénonciation a Nice
Matin et demande d’'un
droit de réponse (aucune
réaction)

2)Protestation avec
pancartes a la conférence de
Nathalie Champoux sur les
régimes alimentaires stricts,
GAPS et Son-rise
(association 1éo dans sa
bulle).

3)Intervention a la
conférence pour faire
entendre la voix de la
neurodiversité.
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Avant-Premieére Sylvaine a assisté a I'avant-
Hors-Normes premiere du film Hors-Normes

a Nice et a pris la parole pour
Nice poser des questions en
préparation du dossier.

Visibilité et Espace autiste organisé en aval
information au du congrés autisme Europe

. , . pour rencontrer les autistes
Congres d’Autisme étrangers et francais. Offrir un

Europe (14 et 15 espace bienveillant de
septembre 20 19) discussions et de rencontres
entre autistes

Nice 1)Présence a autisme Europe et

réseautage

2) Tractage sur les problémes
du congres autisme Europe
devant le palais des congres.

2)Stand extérieur sur la place
Garibaldi a Nice apres
autorisation de la mairie.

Merci a Pierre, Sylvaine, Danny, Jon, Sabrina, Nina pour leur
participation a ces actions de terrain.

Actions menées en région Rhone-Alpes — Auvergne

Type d’action Description Partenaires

Discrimination : Dans le journal le progres,
Notification par exclusion d’'une personne

autiste (renseignements pris
lettre la FCPE et sur le terrain) d’une école

I’Académie de Lyon | primaire, le collectif a appris

. . était en cause et qui poussait
de Firminy et le qau'p
pour exclure un enfant

Progres (le 15 malgré la notification MDPH
décembre 2018)
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Firminy (42)

Action contre la Tractage et pancartes de
Psy chan aly se (le 12 protestation similaire a Paris

(Ni ABA, ni psycha, oui a la
octobre 2019) neurodiversité, nous ne

sommes pas des risques)
devant le lieu d’'une
conférence de Mme Marie-
France Laznik pour I'Ecole
de la Cause Freudienne, au
cinéma Juliet Berto. Elle
abordait la grille Préaut et les
« bébés a risque autistique ».

Grenoble

Distribution des tracts aux
infirmieres et psychologues
scolaires et éducateurs
spécialisés

Merci a Myriam pour son action de terrain, elle a également visionné le
film Hors-Normes a Montélimar.

Participation aux actions internationales :

CLE Autistes via son réseau international et européen a participé a plusieurs
manifestations et événements relatifs a I'autisme et au handicap en Europe.

Type d’action Description Partenaires

Autscape du (15 au L’Autscape est concu sur le
A~ modéle de Autreat aux Etat-
18 aoit 2019)

Unis. Il s’agit d'un

A proximité de évenement généraliste
anglais qui convie de

Londres, :
nombreux autistes

européens. Il s’agit d'un
espace entre personnes
autistes pendant 4 jours avec
plusieurs conférences, et
espaces accessibles pour nos
besoins. Il permet
d’entretenir les liens entre
organisations et militants
étrangers, et de débattre sur
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nos vies et nos vécus.

Freedom Drive (du
1°r au 3 octobre
2019)

Bruxelles

La Freedom Drive est une
manifestation organisée par
IUEuropean Network for
independent living.

Cet événement a lieu tous les
2 ans a strasbourg, mais
pour les 30 ans de
Porganisation, la
manifestation était a
Bruxelles.

1) 1¢r octobre : tables rondes
sur 'accompagnement
personnel

2)Manifestation dans
Bruxelles pour protester
contre le financement des
institutions par 'Union
européenne et pour la vie
autonome.

3) Assemblée Générale,
Audition au Parlement
européen avec une députée
Social-démocrate Julie
Wards, Conférences sur la
vie autonome.

Merci a Sylvaine, Thibault, Bastien, Mélodie, Rija, Rémy, Yann, Lou, Lucas,

Roka, Nicolas, Myriam pour leur participation.

Bilan des actions de terrain et visibilité :

-72% des actions de terrain ont été effectués sur la Région-Ile-De-France contre 16%

en PACA et 12% en Rhone-Alpes.

-Les adhérent.e.s de la région IDF représentent 28% des adhérents contre 13% en
PACA et 11% en Rhone-Alpes. La région IDF a donc des membres tres actifs.

-Les adhérent.e.s des autres régions ont pu participer aux événements

internationaux, ce qui montre un intérét équivalent.




o
<
o
oY
[}
—
o
S
Q
[&]
N
©
<
™
o
<
o
oY
N
Q
2
=
i3]
©
©
-
o
Q.
Q
©
o

/

En terme de structuration future, ’association compte organiser les actions de terrain
au sein du Pole Actions de Terrain afin de mieux partager les informations, les
pratiques déja effectuées et élaborer des outils pour mieux coordonner. Cela
permettra de pallier au déséquilibre régional.

SENSIBILISATION DU GRAND PUBLIC, COLLABORATION
AVEC LE MONDE DE L’AUTISME ET LA SOCIETE CIVILE

CRA - Centres Expert

Les CRA sont des associations gestionnaires qui ont pour mission d’accompagner les
familles dans les diagnostics, former les professionnels et les aidants en respectant les
recommandations de la Haute Autorité de santé et de centraliser et de fournir des
ressources sur 'autisme. Leur but n’est pas de favoriser un espace associatif
indépendant. Ils ne sont cependant pas a négliger puisqu’ils sont le lieu ot les
personnes autistes et les parents vont aller chercher des informations.

CRA Aquitaine — Basse Normandie — Pays de la Loire — Martinique —
Guadeloupe — Bourgogne

Pour le moment, le flyer de ’association a été envoyé pour affichage ou consultation
afin d’émettre un premier contact. Ces CRA ont accepté la diffusion.

CRA Lille
Le CRA de Lille nous a contacté spontanément pour diffuser nos flyers.
CRAIF

Thibault a rencontré ’équipe (Flora Kremer et la documentaliste) du CRA d’ile-de-
France pour présenter ’association et ses activités. Il a eu également un échange
téléphonique avec le directeur du CRAIF. Le CRAIF peut relayer les activités
conviviales mais nous sommes en désaccord sur le plan politique. Surtout, il n’est pas
défini dans leurs statuts un role d’hébergement des associations, le CRAIF ne peut
accepter que des associations de projets et basées sur le modele dominant.

Néanmoins, le CRA est demandeur d’événements conviviaux et de nombreux autistes
cherchent des lieux de rencontres. Il y a possibilité de leur en informer et d’afficher
plus nos événements sur internet.

CRA Midi-Pyrénées
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Apres un premier contact pour le flyer, le CRA de Toulouse souhaite nous rencontrer
comme acteur local. Une membre de CLE autistes est en contact avec eux pour un
rendez-vous en février 2020.

Centre Expert de Versailles

Un psychologue du centre expert de Versailles a été rencontré lors d'un séminaire. Il
y aura possibilité d’intervenir dans leurs groupes d’habilités sociales.

Bilan des relations avec les CRA et les centres expert :

-Les CRA ont un fonctionnement régional, les relations varient en fonction des
régions. Le CRAIF est plus proche du pouvoir associatif et politique ce qui nous met
dans de mauvais termes vis-a-vis de nos prises de positions.

-D’autres CRA en région nous ont contacté spontanément ou ont accepté la diffusion
de nos documents. D’autres n’ont pas répondu car ce n’était peut-€étre pas assez
personnel.

Il y a cependant des inégalités territoriales et certains CRA attendent plus de moyens
du plan autisme (CRA de Montpellier) avant de se développer et de mobiliser leurs
réseaux locaux. Cela peut expliquer I'absence de réponse.

L’AFFA sensibilise les CRA sur les femmes autistes, il y a donc moyens de proposer
des choses aux CRA.

Pour 2020, ’association a intérét a essayer de proposer et de rencontrer
de visu les CRA via des réunions avec leurs équipes. Comme objectifs :

- CLE Autistes pourra mobiliser des ressources et des adhérents locaux pour les
rencontrer.

- En étant clairs avec eux, nous pourrons leur proposer des activités ciblées :
sensibilisation au validisme et a la psychophobie, expertise autiste, discriminations
multiples au sein des autistes, modele social du handicap/neurodiversité et vie
autonome afin de leur montrer des voies alternatives.

-Trouver des événements et activités compatibles avec leurs statuts a relayer et
travailler avec les Péles (Le Pole Convivialités par exemple) pour répondre a leurs
attentes.

-Des groupes de travail (comités d’orientation stratégique) existeraient au sein du
CRA Rhone-Alpes et PACA.

-Proposer a la documentation des documents compatibles avec leurs statuts comme
par exemple le guide d’accompagnement pour les parents d’'un point de vue autiste,
voire un guide sur les discriminations multiples et le validisme.
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Les Groupes d’entraide Mutuelle :
Les groupes d’entraide mutuelle pour ’autisme sont rares, mais le plan autisme 2018-
2022 prévoit leur développement a raison d’'un par département.

Actuellement, il existe un GEM a Bordeaux, en Dordogne, a Pau, a Lille et a
Mulhouse. Le GEM de Mulhouse nous avait notifié étre favorables a nos idées. Nous
avons proposé aux autres des activités de type self-advocacy sans réponse.

Le GEM de Lille avait répondu favorablement a notre invitation au relai de « Jeune
Juliette » ce qui veut dire ne pas hésiter a les inviter en avance pour les intégrer a nos
évenements.

Un futur GEM va ouvrir a Niort dont un membre est adhérent de CLE Autistes. Un
autre qui semble étre aligné sur nos idées va ouvrir a Brest. Certains membres de CLE
Autistes sont motivés a construire leur GEM localement.

La Presse :
CLE Autistes souhaite se légitimer aupres de la société civile et des médias vis-a-vis
de son positionnement d’opposant aux discours dominants.

Tribune dans Bastamag

La réponse a la tribune du printemps de la psychiatrie a permis d’élargir les contacts
de lassociation vers la psychiatrie. Nous avons pu étre recontactés pour participer a
deux articles sur les problémes rencontrés dans les MDPH. Un livre sur la psychiatrie
est en rédaction.

Tribune contre Anne Ratier :

Publié sur un blog médiapart, une tribune a été concue avec quelques activistes
handicapé.e.s en ligne contre la mere d’un infanticide de son enfant handicapé, dont
le témoignage fut publié sur Konbini. Plusieurs collectifs et activistes 'ont signé.

Wakefield et 'action anti vaccins dans Society puis France 5 Santé

L’action contre Andrew Wakefield a intéressé le magazine society qui nous a
interrogé pour son dossier sur les anti-vaccins. Nous avons été ensuite contactés par
I’émission enquéte de santé sur France 5 notre porte-parole Thibault a participé
comme témoin en exposant le probléme du capacitisme et des anti-vaccins a la
télévision.

Marianne :

Un adhérent a voulu écrire a Marianne pour protester contre un article caricaturant
Greta Thunberg. Une lettre de critique a été rédigée et envoyée a la rédaction.

Complément d’enquéte :
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Une journaliste de 'émission complément d’enquéte de France 2 nous a contacté
pour une émission sur les thérapies et traitements dangereuses pour les autistes
diffusés le 11 décembre 2019. Nous 'avons aidé a orienter son sujet en lui fournissant
toutes les informations nécessaires ce qui a donné un reportage plutét équilibré et
neutre.

Agence France Presse (AFP)

Un journaliste de 'AFP nous a contacté pour comprendre le validisme et avoir des
témoignages de personnes concernées. Une autre journaliste qui travaille sur
lautisme au féminin a pris contact avec nous et peut constituer un relai pour nos
actions.

Médiapart

La journaliste qui travaille sur 'autisme a Médiapart nous a interviewé lors de notre
action contre la Conférence sur ’autisme a la sorbonne. Elle a interrogé d’autres
membres du collectif pour comprendre nos positions et la parole des autistes dans le
débat francais. L’article n’a pas pu paraitre par désintérét de la rédaction de
médiapart. Elle nous a néanmoins réinterrogé pour le film hors normes.

Médiatisation de notre opposition a Hors Normes

Un communiqué de presse sur le film « Hors-Normes » a été envoyé a la presse. Nous
ne savons pas quelle source I’a repris. Mais il a été diffusé sur BFM, Orange news, le
Figaro, Yahoo-actualités, LCI, Paris Match Belgique, le JIM, un site suisse. Il a été
également cité par certains blogs comme le HuffingtonPost et Politis.

Bilan de la presse :
-I1 faut bien tenir a jour 'annuaire des journalistes et cibler les contacts pour chaque
action et gagner en visibilité pour les médias numériques (comme Brut).

-Un Pole communication va étre organisée de facon a partager les bonnes
pratiques en matiere de presse, partager ses contacts et former des membres pour
intervenir afin de diversifier le porte-parolat.

Les universités :
Les universités sont des lieux associatifs, de recrutement et de militantisme étudiant,
celui-ci influence également les travaux universitaires.

L’association CLE Autistes a contacté tous les services handicap de toutes les
universités pour diffuser son affiche. A ce jour, certaines universités ont répondu
favorablement (tout le Nord-Pas de Calais), 'université de Nanterre qui nous a invité
a son forum des associations, I'université de Marne la vallée, I'université de
Bourgogne, 'université de Strasbourg et de Tours, 'université de Bordeaux souhaite
un appel téléphonique, 'université de Aix Marseille nous a renvoyé sur le professeur
Da Fonseca.




Dispositif TEDPro avec Da Fonseca

Thibault a effectué un appel téléphonique, il sera possible de collaborer avec eux pour
relayer nos événements conviviaux sur Marseille. Ils sont demandeurs, le coté
militant ne les dérange pas.

L’association CLE Autistes peut se fixer comme objectifs en mobilisant
les ressources et les adhérents locaux :

-Rencontrer directement le service handicap afin de présenter I'association et établir
une diffusion de nos affiches.

-Recruter les étudiants deés le début de ’'année scolaire via des réunions
d’informations.

-Contacter les associations handis déja actives pour présenter I’association, bénéficier
de leurs locaux et collaborer sur des actions (handirennes2 et handipsy Lyon 2).

-Impulser des collectifs anti-validistes dans les universités comme relais.

Les hopitaux de jour et la psychiatrie publique :

L’association CLE Autistes défend ’h6pital public et un systeme de santé solidaire,
elle s’oppose aux coupes budgétaires dans le systeme de santé et lutte contre une
privatisation des soins permettant le développement des thérapies
comportementales, des institutions médico-sociales et des aides privées payantes.

Elle souhaite aussi intégrer 'antipsychiatrie dans ses réflexions sur le validisme car il
est difficile de concevoir un antivalidisme sans réflexion sur la psychiatrie comme
institution oppressive s’appliquant aux handicaps cognitifs et psychosociaux.
L’association ne soutient donc pas la psychiatrie a long terme. A court terme, elle
souhaite néanmoins que la psychiatrie publique se réforme vers ’'accompagnement
personnel en milieu ordinaire et a domicile, la pair-aidance et I’expertise autiste et
propose différentes approches et orientations thérapeutiques pour couvrir tous les
besoins des personnes autistes. A ce terme, les hopitaux de jour doivent étre surtout
utilisées pour les urgences et non comme des lieux de vie et d’éducation ségréguées
avec un controle accru sur les personnes.

Hoépital de jour Santos-Dumont (Paris 15) : Suite a la tribune dans bastamag,
la psychiatre de 'HDJ Santos-Dumont (Fondation ’Elan Retrouvé) nous a contacté
pour nous inviter a participer aux activités et rencontrer les autistes du lieu d’accueil.
Une premiere rencontre a été effectuée au sein d’une réunion d’équipe avec les
personnes autistes, puis nous avons participé au groupe actualités. D’autres
rencontres pourront étre organisées.

Le Papotin - Hopital de Jour d’Antony (92) : Le Papotin est un projet
institutionnel d’écriture d’'un journal annuel par des personnes autistes. Il est
subventionné par la mairie de Paris. Il est hébergé a 'THDJ d’Antony et les salles de
rédaction sont a la Mission Bretonne (Paris 14¢me), Certains autistes sont a ’'HDJ
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Santos-Dumont, d’autres sont dans 11 institutions comme des Instituts Médico-
Educatifs, des ESAT et foyers d’hébergement (Turbulences), des foyers d’accueil
médicalisé (Percujam, Astéréotypie). La soirée de lancement du numéro de décembre
2019 a permis de rencontrer 'équipe et le rédacteur en chef, nous pourrons avoir des
rendez-vous en 2020 pour voir quelles activités on peut faire avec ces institutions et
hopitaux.

Hopital de Jour ’Etincelle (Paris 18) : Un événement organisé a Saint-Denis
(93) par une association locale a permis de rencontrer une psychologue de ’'HDJ
avenue de Saint-ouen. Plut6t formée aux approches comportementales, il y a
possibilité de faire de la pair-aidance.

Les pédopsychiatres et la SFPEADA : En janvier 2019, Thibault a rencontré le
pédopsychiatre Bruno Falissard et la pédopsychiatre Laelia Benoit a 'INSERM
(Maison de Solenn Paris 14¢me), Avec Florian Forestier, cela a mené a rencontrer le
bureau de la société des pédopsychiatres de France (SFPEADA) en avril 2019. Il a été
proposé de la pair-aidance a implémenter dans les HDJ de facon expérimentale pour
apporter des personnes autistes a tous les niveaux et dans les équipes. Une lettre doit
étre rédigée pour demander un soutien a ce projet.

Nous remercions Mélodie, Rija, Lucas, Tsilla, Rémy d’avoir participé a
ces rencontres. Merci a Loriane et ’équipe des HDJ.

Etablissements médico-sociaux (institutions spécialisés) :

Les institutions spécialisées relevent du médico-social et non du sanitaire comme les
hopitaux de jour. Cela signifie qu’il y a moins de médecins (ils y sont souvent a temps
partiel) et de psychiatres et que la majorité des professionnels sont des éducateurs,
des psychologues, des orthophonistes ou des enseignants spécialisés. Le contexte
francais est tres institutionnel. CLE Autistes souhaitent développer des activités de
self-advocacy et culturelles dans ces établissements pour rencontrer, donner la
parole, améliorer les pratiques, former aux droits, donner de I'estime de soi aux
personnes autistes institutionnalisées. Ces personnes ne bénéficient pas des
programmes d’inclusion, ne sont pas inclues dans les associations existantes et ne
font actuellement pas I'objet d’'une politique de sortie des institutions. Au vu de notre
souhait de disparition de ces établissements a terme, la collaboration est évidemment
permise avec des professionnels ouverts et favorables a nos idées.

Région Ile-de-France :

Les établissements favorables qui ont été repérés en Ile-de-France ont une politique
démocratique en terme d’auto-détermination : choix des activités, moyens de
communication alternatifs et absence de méthodes comportementales. Le rendez-
vous avec le Papotin permettra d’élargir les contacts et les opportunités.

Région Provence-Alpes-Cote d’Azur :
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I.M.E et SESSAD LES Noisetiers (AFG Autisme) a Nice : Visite de 'IME et de
la SESSAD avec un accompagnement fondé sur TEACCH. L’équipe est favorable a la
désinstitutionalisation et au modele italien pour I’école. Ils voudraient également une
continuité entre adolescence et age adulte au niveau de ’'aide apportée.

SESSAD/SAMSAH Autisme, Déficience Intellectuelle et Trisomie a Nice :

Un membre de CLE Autistes est suivi par cette SAMSAH. La SAMSAH a une politique
d’auto-détermination et est attentive au conseil et avis des personnes concernées. Elle
est contre 'infantilisation des usagers par leurs parents. Ce SAMSAH est une
ressource pour la trisomie et ’autisme, le handicap intellectuel, le langage simplifié et
accessible et est intéressé par 'engagement sur ’accessibilité aux élections.

Note : les SESSAD et les SAMSAH reléevent du médico-social, mais sont des services
a domicile et dans la vie ordinaire. Bien que souvent rattachés aux IME depuis la loi
2005 qui a demandé de développer des services plus inclusifs, ils sont contrairement
aux institutions classiques, soutenus par CLE Autistes. CLE Autistes souhaite surtout
qu’ils deviennent des services communautaires d’envergure, dirigées en partie par
des personnes concernées (gestion paritaire) et offrant des espaces ouverts de
rencontres et d’activités.

Bilan des institutions :

Au vu de I'absence de politiques d’inclusion des personnes autistes institutionnalisées
dans les associations, CLE Autistes a intérét a se positionner sur ce créneau pour ses
activités et a établir des partenariats avec les institutions favorables politiquement (a
nos conditions sinon refus). C’est en effet une de ses principales missions : la
participation sociale des personnes autistes et il est intéressant d’avoir une vision
plus large de I'autisme pour trouver des solutions adaptées. Il s’agit également de
développer un sentiment d’appartenance, une estime de soi et une identité autiste
tout en proposant une sensibilisation au capacitisme et aux discriminations multiples
aux professionnels.

-CLE Autistes peut restructurer ses activités d’interventions au sein du Pole
Services & Formation permettant de centraliser les ressources, les expériences et
les connaissances acquises au cours des différentes interventions afin d’élaborer des
formations en retour pour les membres et les professionnels de ces institutions.

-Le Pole Convivialités peut étre mis en lien avec ces contacts afin de par exemple
autoriser des activités communes aux institutions (avec invitation aux cafés autistes
accessibles).

Les mairies
Plusieurs mairies ont mis en place des groupes de travail et autisme afin de fédérer
les acteurs, les projets et de faire de meilleures politiques locales.

Région Ile-de-France :
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Mairie de Montreuil (93) : CLE Autistes participe aux groupes du réseau autisme
de la mairie. Les réunions ont lieu régulierement. Elle a participé a 5 réunions
portant sur la préparation du 2 avril 2018, la présentation d'une SESSAD intégrée a
I’HDJ de Montreuil, une réunion sur l'inclusion a I’école et 'UEEA de Montreuil, la
présentation du métier d’AESH avec la méthode ABA.

Nous avons présenté ’association a la réunion du 14 mai 2019 et avons établi des
liens avec les centres de loisirs et TADAPEI94 afin d’éventuellement intervenir dans
des groupes de parole sur le harcélement scolaire. Une participation a la féte du
handicap de Montreuil avait été organisée mais a finalement été annulée a cause de la
meétéo.

Merci a Rémy, Thibault, Juliana pour leur participation.

Mairie de Saint-Denis (93) : Une inauguration d’un groupe autisme a été effectué
en novembre 2019. Des adhérents locaux sont allés a la présentation et sont
intervenus pour préciser certains points. L'HDJ local est intéressé par nos idées.
Merci a Lucas et Laura pour leurs interventions.

Féte du handicap de Saint-Ouen (93) : L’association a été invitée a la féte du
handicap de Saint-Ouen le 8 octobre 2019. Des tables rondes ont eu lieu avec le CMP
de Saint-Ouen, des enseignants, AESH et des politiques. Des contacts ont été pris et
un stand a été tenu dehors pour faire connaitre I’association.

Mairie de Paris : Des prises de contact pour les élections municipales de 2020 via
la participation a un débat sur le handicap pour Paris en commun ont été démarrées.

Provence-Alpes-Cote d’Azur :

Mairie de Nice : un courrier a été envoyé suite a I'engagement de la mairie pour
I'inclusion et 'accessibilité sur 'autisme dans la ville. Un rendez-vous a été organisé
en 2020.

Bilan des mairies :

-La participation sociale des personnes autistes a ce qui les concerne (« rien pour
nous, sans nous ») est un élément clé de CLE Autistes. Les personnes autistes sont
souvent absentes de ces évenements et de ces groupes. Notre présence a permis
d’enrichir les débats, de soulever des points non mentionnés et de placer les
personnes concernées au méme niveau que les professionnels de santé.

-Les activités de participation aux groupes des pouvoirs publics pourront étre
restructurées au sein du Pole Services&Formations afin de partager les
expériences, des méthodes pour participer et prendre la parole, d’enrichir les
formations.

Les associations :
Association Althéas (Montreuil) : grice au réseau de Montreuil nous avons été
contacté par une nouvelle association de méthodes comportementales (Denver).




Nous avons visité leurs locaux lors des portes ouvertes ce qui a permis de mieux
connaitre ces méthodes et de confirmer nos analyses. Nous verrons si une relance est
constructive notamment pour intervenir aupres des adolescent.e.s, ados ou expliquer
mieux les pratiques que nous pronons.

Autres associations : au vu de notre positionnement politique et de nos attaques

« name and shame », nous ne sommes pas appréciés par de nombreuses associations.
Il y a néanmoins des possibilités d’échanges et de discussions localement au cas par
cas.

La recherche :

Psychiatrie, Neurosciences, Sciences Cognitives : Des articles ont surtout été
publiés contre la recherche en génétique et 'approche biomédicale de I'autisme (le
colloque de I'Institut Pasteur le 30 mars 2019 ou nos membres sont allés). Deux mails
a Thomas Bougeron et Richard Delorme ont été envoyés, Bougeron a répondu en
expliquant sa conception et I'utilité de la recherche en génétique pour notamment les
conditions associées (médicaments visant les génes pour 1’épilepsie).

Un contact avec Fabienne Cazalis (chercheuse en sciences cognitives au CNRS) a été
établi au Congres d’Autisme Europe. Elle a notamment proposé de travailler sur
I'inclusion professionnelle avec Auticonsult et I'accessibilité dans I'emploi.

Sciences humaines et sociales : 'association a participé au Colloque Autismes et
sciences sociales a Paris, elle a pu rencontrer de nombreux chercheurs et chercheuses
en sociologie, philosophie et anthropologie qui travaillent dans le champ du handicap
et 'autisme. Ces thématiques sont plus pertinentes au vu des objectifs et des
conceptions de I'association, des prises de contact ont été démarrées et I'association
restera proche de I'TRESP qui coordonne ce programme de recherche.

Autres événements :

Ambassade du Canada : I'association a assisté a une table ronde de 'ambassade
du Canada ou des professionnels, autisme France et associations étaient conviées
pour discuter des services communautaires de prise en charge des personnes TSA.

Activités sur les réseaux sociaux (Twitter, Facebook, Instagram)
L’association utilise Facebook, Twitter et Instagram pour communiquer sur ses
actions, sensibiliser le grand public et informer les politiques de terrain concernant le
modele social du handicap, le capacitisme, les besoins des personnes autistes, la
neurodiversité et la vie autonome.

Facebook s’est limité a un partage de nos prises de positions et publications.

Sur twitter, le ton était plus militant avec quelques threads explicatifs sur le validisme
(de Samuel le Bihan, Florence Henry, de propos dans les médias) et des prises de
position en direct en rapport avec 'autisme (propos de personnalités, de politiques).
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Instagram permet de fournir des éléments visuels de 'association et de personnaliser
les actions, on peut également animer et sensibiliser via les Stories et le partage de
publications.

Bilan des réseaux sociaux :

-Le Pole Communication permettra de partager les avis et expériences de
personnes compétentes, des pratiques d’autres associations et d’enrichir 'animation
de ces réseaux sociaux pour gagner en visibilité et en influence.

-Des formations permettront de former et de diversifier le porte-parolat ainsi que la
prise de parole au niveau local.

Bilan Global des relations avec les professionnels, les pouvoirs
publics et la société :

-Des échanges par mail ont eu lieu avec des professionnels en plus des collaborations.
CLE autistes peut capitaliser sur ses contacts et établir un annuaire de professionnels
favorables a ses idées. Un groupe de professionnels (psychiatrie, psychologie,
orthophonie) pourraient étre établis ainsi qu'un groupe d’éducateurs spécialisés
comme soutien a nos revendications et comme entrisme dans les établissements (cf le
collectif intersexe).

-Avec une meilleure cohérence, une organisation des formations et des connaissances
accumulées, le pole Services & formations peut constituer un systeme efficace de
changement.

Retour Sommaire

PARTENARIATS :

Handi-Social : basée a Toulouse, Handi-social est une association de défense des
droits des personnes handicapées (essentiellement handicap moteur). Nous avons
signé un appel commun sur la manifestation du 9 mars a Paris, nous avons rédigé
ensemble le tract contre le Téléthon et nous sommes en contact.

CLHEE : nous sommes alliés a ce collectif de personnes handicapées moteurs et
physiques. Nous avons signé 'appel le 9 mars 2019, avons travaillé sur le téléthon et
des rencontres pourront avoir lieu en réel.

France Disability : ce site a été concu par Maryna Py, mere d'une personne autiste
qui avait été expulsé de son collége puis placé en MAS. Nous sommes en discussions
pour intervenir sur certaines affaires liées aux institutions, nous avons publié
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ensemble la lettre au gouvernement sur la Tutelle et la loi Justice (Aurélien Pradié et
Nicole Belloubet).

Handi-queer : des membres de CLE Autistes sont aussi membres de cette
association de personnes handicapées et LGBTIAQ. Nous avons signé I'appel du 9
mars ensemble, des membres participent individuellement a leurs activités et nous
discutons, mais nous n’avons pas particulierement fait de projets ensemble.

Alliance Autiste : Alliance autiste est un réseau en ligne pour aider les personnes
autistes. Il est surtout actif pour dénoncer la France aupres de 'TONU et de la
commission d’évaluation de la Convention relative aux droits des personnes
handicapées. Nous avons rédigé un rapport avec une liste de questions pour
interroger la France au sujet de 'application de la convention a l'issue de son audition
pour mars 2020.

Production Astrid & Raphaélle : des membres de CLE Autistes ont participé a un
groupe de travail pour donner leur avis sur les scénarios d’'une série impliquant une
femme autiste et d’autres personnages autistes, elle sera diffusée sur TF1.

Production « Jeune et Juliette » : 'association a été invitée a une projection
privée du film canadien « Jeune Juliette » sortie le 10 décembre 2019. Un partenariat
a été établi pour relayer des séances et des membres du collectif y ont assisté. Des
projections seront organisées et diffusées a partir de 2020 sous la forme de ciné-
débat.

Comme des fous : les relations avec I’association de personnes handicapées
psychiques « comme des fous » sont cordiales. Nous organisons ensemble la marche
pour la santé mentale qui aura lieu le 6 juin 2020 a Paris. Deux réunions le 15
novembre et le 7 décembre 2019 ont déja eu lieu. Il y aura également une marche
pour la santé mentale a Lyon, a voir pour notre participation en local.

Printemps de la psychiatrie : Loriane de 'HDJ Santos-Dumont fait partie du
printemps de la psychiatrie. C’est un collectif formé de plusieurs syndicats et groupes
de professionnels de la psychiatrie publique en lutte contre les politiques austéritaires
et les réformes de I'hopital pour plus de moyens dans la psychiatrie. Nous avons
participé a I’AG le 30 novembre 2019 et nous sommes intervenus pour défendre nos
positions. Une commission inclusion va naitre pour penser
P’accompagnement et le respect des droits fondamentaux au sein de la
psychiatrie publique

Implication dans la recherche scientifique :

CLE Autistes répond régulierement a des étudiants de différentes disciplines
(psychologie, orthophonie, ergothérapie, médecine...) qui cherchent a interroger des
personnes autistes dans le cadre de leur mémoire. Les questionnaires sont relayés et
les personnes du collectif peuvent se préter a des entretiens avec les étudiant.e.s afin
qu’ils puissent finaliser leur recherche.
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Bilan des partenariats :

-Les thématiques de I'autisme et de la neurodiversité sont restées confidentielles au
sein des personnes concernées ou d’acteurs concernés par 'autisme (comme des
enseignants militants). Nous avons intérét de rester coalisé avec d’autres personnes
neurodivergentes (neuro ou handicapés psychiques) pour sensibiliser et intéresser le
grand public. Idem avec les personnes handicapées physiques pour tout ce qui est
relatif aux droits et a la vie autonome. Il y a nécessité de décloisonner pour montrer
que nous nous battons pour les mémes droits et éviter la concurrence actuelle entre
handicaps des associations de parents.

PUBLICATIONS D’ARTICLES ET DOCUMENTATIONS

Le site internet de CLE Autistes est une ressource documentaire importante et
consultée par plus de 130 000 visiteurs uniques pour 2019.

Communiqués :

Les communiqués sont des prises de position de I’association sur I’actualité
associative, politique. L’association respecte la forme et le ton de chaque membre et
s’accorde surtout sur le fond publié et les propos engageant ’association. 30
communiqués ont été publiés en 2018 et 2019.

CLE Autistes répond a l'article du
psychanalyste JC Maleval

Autistes, entrons en résistance !

Ecrans et Autisme virtuel: Appel a Action contre la Conférence Autisme
témoignages Sorbonne et Sesame Autisme

Activisme en ligne et intervention a
Gilets Jaunes : la voix des sans droits I’annonce de l'invitation d’Andrew
Wakefield — Paris

Reportage 66 minutes : un lobbying
pro-institutions

CLE Autistes, Maleval et la psychanalyse

Les faux autistes et la responsabilité
politique

Mobilisation le 9 mars 2019

CLE Autistes condamne les propos de
Non a Sonrise a Joué-Les-Tours Sophie Cluzel sur 'augmentation des

diagnostics

Privations de liberté : '’ONU fustige Confrontation avec le député Philippe
I'institutionnalisation Berta (Modem) suite au 2 avril

Le Grand oral du bac 2021 : une
mécanique d’exclusion des étudiants

Nous, autistes, ne nous tairons plus



https://cle-autistes.fr/autistes-entrons-en-resistance/
https://cle-autistes.fr/cle-autistes-repond-a-larticle-du-psychanalyste-jc-maleval/
https://cle-autistes.fr/cle-autistes-repond-a-larticle-du-psychanalyste-jc-maleval/
https://cle-autistes.fr/ducanda-temoignages/
https://cle-autistes.fr/ducanda-temoignages/
https://cle-autistes.fr/action-contre-la-conference-autisme-sorbonne/
https://cle-autistes.fr/action-contre-la-conference-autisme-sorbonne/
https://cle-autistes.fr/communique-gilets-jaunes/
https://cle-autistes.fr/activisme-en-ligne-et-intervention-a-lannonce-de-linvitation-dandrew-wakefield-paris/
https://cle-autistes.fr/activisme-en-ligne-et-intervention-a-lannonce-de-linvitation-dandrew-wakefield-paris/
https://cle-autistes.fr/activisme-en-ligne-et-intervention-a-lannonce-de-linvitation-dandrew-wakefield-paris/
https://cle-autistes.fr/autisme-66minutes/
https://cle-autistes.fr/autisme-66minutes/
https://cle-autistes.fr/cle-autistes-maleval-et-la-psychanalyse/
https://cle-autistes.fr/mobilisation-le-9-mars-2019/
https://cle-autistes.fr/les-faux-autistes-et-la-responsabilite-politique/
https://cle-autistes.fr/les-faux-autistes-et-la-responsabilite-politique/
https://cle-autistes.fr/non-a-sonrise/
https://cle-autistes.fr/cle-autistes-condamne-les-propos-de-sophie-cluzel-sur-laugmentation-des-diagnostics/
https://cle-autistes.fr/cle-autistes-condamne-les-propos-de-sophie-cluzel-sur-laugmentation-des-diagnostics/
https://cle-autistes.fr/cle-autistes-condamne-les-propos-de-sophie-cluzel-sur-laugmentation-des-diagnostics/
https://cle-autistes.fr/privations-de-liberte-lonu-fustige-linstitutionnalisation/
https://cle-autistes.fr/privations-de-liberte-lonu-fustige-linstitutionnalisation/
https://cle-autistes.fr/confrontation-avec-le-depute-philippe-berta/
https://cle-autistes.fr/confrontation-avec-le-depute-philippe-berta/
https://cle-autistes.fr/nous-autistes/
https://cle-autistes.fr/le-grand-oral-du-bac-2021-une-mecanique-dexclusion-des-etudiants-autistes/
https://cle-autistes.fr/le-grand-oral-du-bac-2021-une-mecanique-dexclusion-des-etudiants-autistes/
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autistes

L’institut Pasteur prépare I'extinction
des autistes grace a sa journée de
recherches... garantie sans autistes

Michel Onfray et les autistes : un
florilége réactionnaire contre Greta

Thunberg

CLE Autistes condamne les propos de
Laurent Alexandre contre Greta
Thunberg dans ’'Express

Action artistique contre la MAS des
pavillon-sous-bois et 'ARS Ile-de France

Réponse aux propos du Député Berta
le 2 avril

Autisme Europe : un congrés mitigé

Action contre Vaincre ’Autisme —
Activism against Defeat Autism

30/03/19

Eugénisme et auticides a I’hopital
américain de Paris

Mobilisation : Non aux charlatans de
Pautisme a Antibes-Nice!

Réorganisation et projet associatif de
CLE Autistes

Résumé du Congres INSAR 2019 et
des recherches minoritaires

Colloque Autisme, Numérique et
Robotique : note pour les étudiants de
l'université Rennes 2

CLE Autistes appelle a I’accessibilité

Capacité juridique des majeurs protégés

totale aux élections et aux bureaux de
vote

: une opposition ferme au rapport
parlementaire

Au salon d'Autisme 95 'auberge
espagnole contre l'autisme

Non, Mme Compagnon, 'autisme n’est
pas une maladie qui fait souffrir !

Merci a Amélie, Jimmy, Julien, Thibault, Alexis qui ont écrit
les communiqués de 2018 et 2019.

Handicap, Autisme, Discours critique

Cette rubrique vulgarise les disability studies et analyse des discours sur 'autisme et
le handicap dans la culture, chez les acteurs de 'autisme, dans la société et les
médias. Il s’agit de traductions pour certains cars beaucoup de savoir est anglophone.

13 articles ont été publiés en 2018 et 2019

A propos de L'Aurore

Hors normes : un divertissement
pour personnes neurotypiques



https://cle-autistes.fr/le-grand-oral-du-bac-2021-une-mecanique-dexclusion-des-etudiants-autistes/
https://cle-autistes.fr/colloque-institut-pasteur/
https://cle-autistes.fr/colloque-institut-pasteur/
https://cle-autistes.fr/colloque-institut-pasteur/
https://cle-autistes.fr/michel-onfray-greta-thunberg/
https://cle-autistes.fr/michel-onfray-greta-thunberg/
https://cle-autistes.fr/michel-onfray-greta-thunberg/
https://cle-autistes.fr/condamnation-laurent-alexandre/
https://cle-autistes.fr/condamnation-laurent-alexandre/
https://cle-autistes.fr/condamnation-laurent-alexandre/
https://cle-autistes.fr/action-artistique-mas-pavillon-sous-bois/
https://cle-autistes.fr/action-artistique-mas-pavillon-sous-bois/
https://cle-autistes.fr/reponse-aux-propos-du-depute-berta-le-2-avril/
https://cle-autistes.fr/reponse-aux-propos-du-depute-berta-le-2-avril/
https://cle-autistes.fr/autisme-europe-2019/
https://cle-autistes.fr/action-contre-vaincre-lautisme/
https://cle-autistes.fr/action-contre-vaincre-lautisme/
https://cle-autistes.fr/action-contre-vaincre-lautisme/
https://cle-autistes.fr/eugenisme-hopital-americain-neuilly/
https://cle-autistes.fr/eugenisme-hopital-americain-neuilly/
https://cle-autistes.fr/non-nathalie-champoux/
https://cle-autistes.fr/non-nathalie-champoux/
https://cle-autistes.fr/projet-associatif-organisation/
https://cle-autistes.fr/projet-associatif-organisation/
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Nous, handi(e)s, hous voulons vivre

Hors Normes : qui subit la violence
?

Autism Speaks et le #TousEnBleu :
une organisation eugéniste et
validiste

Montrer les autistes “sévéres” ou le

validisme?

Ne te méle pas de choses que tu ne

Une analyse intersectionnelle de

connais pas

Hors normes

L'incontinence est un probléme de
santé publique - et nous devons en

arler

Réflexions d'autistes non-parlants
sur les méthodes ABA

Handicaps intellectuels,
développementaux et eugénisme :
les heures sombres du Progreés.

La méthode PRT : I'ABA moderne et
une preuve de plus obtenue de
maniére illégale

L'affaire des 12 enfants autistes
américains sous I'angle de la
neurodiversité

Merci a Christine, Sylvaine, Amélie pour leurs rédactions et leurs

traductions.

Histoires et luttes :

Cette rubrique aborde I'histoire des luttes autistes, du handicap et peut aborder
I'histoire de 'autisme ou vulgariser des revendications du mouvement de la
neurodiversité. 7 Articles ont été publiés dont des traductions.

Les luttes du handicap comme
antécédents de la neurodiversité

Ce que le Mouvement de la
Neurodiversité permet et ce qu’il ne
permet pas

Origines et émergence de la
neurodiversité

Colloque Politiques de I'autisme
partie 1 : Corps, fiertés et
socialisme

En avril, Tous en Rouge ou Or pour
'acceptation de I'Autisme!

Colloque Politiques de I'autisme
partie 2 : initiatives autistiques et
histoire francaise

L’histoire capacitiste du puzzle,
symbole de I'autisme
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Merci a Christine et Thibault pour leurs traductions et rédactions.

Paroles d’'autistes :

Cette rubrique permet de donner la parole aux personnes autistes sur n'importe quoi.
Ce sont des textes ou des avis pouvant étre dissonants qui n’engagent pas
l’association.

Merci a Greg, Tempéte pour leurs écrits.

Dossiers - Dénonciations :

Plusieurs dossiers de dénonciations de projets, d’associations ou de thérapies ont été
faits en 2018 et 2019. Ces dossiers sont écrits par la direction collégiale de
l’association.

Vaincre 'autisme Andros

SonRise et Régimes GAPS ABA partie scientifique

D’autres pages et articles relevent de la construction du site web qui a eu lieu en 2018
et 2019 avec notamment de la documentation sur I’autisme, le manifeste de
I’'association avec les adhérents, des liens webs intéressants, des fiches sur la
neurodiversité, le modele social du handicap et la vie autonome.

Bilan des articles publiés :
Le Pole traductions et les Idées recentreront les publications afin de mieux
coordonner ces activités.

BILAN GENERAL

-L’association a un bilan honorable pour sa premiere année d’existence et malgré son
instabilité de direction. Elle s’appuie néanmoins sur 'actualité et sur I’énergie de
quelques membres plutot quune véritable vision a moyen et long terme.

-Les activités restent dépendantes des membres actifs localement plutét quune
véritable stratégie de développement local (entre I'ile de France et Nice), le départ
d’une personne active sur Nice redonnera un rythme moindre. Il n’y a pas de stratégie
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de recrutement et de ciblage des besoins pour assurer un développement plus
équilibré sur tout le territoire afin de drainer les bonnes volontés et de motiver plus
les groupes locaux.

-Quelques projets sont prévus en Bretagne et a Marseille en 2020.

-La stratégie de collaboration avec les CRA ou autres acteurs reste peu développée
actuellement.

Pour 2020, une meilleure coordination et ciblage des intéréts pour assurer une
visibilité et une prévisibilité aux membres est nécessaire. L’'organisation par péles
sera une premiere étape. Il faudra également assurer un rééquilibrage territorial pour
les activités et mieux coordonner les groupes locaux.

Sur la nature des activités a répartir, un sondage a été fait sur Twitter et Facebook
afin de toucher des personnes autistes extérieures a I’association et répondre a leurs
besoins. On peut comparer a l'activité de 2018-2019 :

Nature des activités Activité réelle en 2018- Priorités et demandes pour
2019 2020

Convivialités/Rencontres | 14,6% 23%

Publications 56% 24%

Activisme terrain 16,3% 21%

Education 12,0% 32%

pros/structures

N=100 personnes interrogées.

Cette comparaison approximative permet de mesurer 'augmentation du rythme pour
2020 ou bien une répartition a énergie constante des taches effectuées. On peut par
exemple moins publier ou recruter plus de gens dessus via le Poles Traductions pour
déplacer les ressources et I’énergie vers ’augmentation de I’éducation aux
pros/structures (par exemple élaborer le guide accompagnement et un guide de
sensibilisation au capacitisme et aux discriminations multiples). Les activités
convivialités nécessitent d’étre plus régulieres et les activités de terrain mieux
répartis sur le territoire.






