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[Bleu : à compléter ou à ajouter]  

 

[Titre et description, reprendre objectif, lieu, arrêts, contacts]  

 

Adresse e-mail 

 

[Zone courriel]  

 

Prénom - Pseudo  

 

[Zone de Texte courte]  

 

Numéro de téléphone mobile  

 

[Zone de texte courte]  

 

J’apporterai… 

On se charge des gobelets, serviettes, couverts et l'eau... Qu'est-ce que tu prendras 

à partager pour le repas ? 

 

[Zone de texte longue]  

 

Si j'ai des allergies ou intolérances alimentaires, je précise lesquelles ici :  
Si tu as des allergies ou intolérances alimentaires, on aimerait éviter les drames !  
 
[Zone de texte longue]  

 

J'ai des besoins particuliers d'accessibilité, je les précise ici : 
On fera de notre mieux pour prendre en compte les besoins de chacun :) 
 

[Zone de texte Longue]  
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[Bleu : à compléter ou à ajouter]  

 

PIC-NIQUE/GOÛTER DES FIERTÉS [DATE] 

  

La journée de la fierté autiste a été célébrée pour la première fois le 18 juin 2005 par 

Aspies for freedom, une association britannique. Cet événement est l'occasion de 

partager des bons moments entre pairs, de se rencontrer autour d'un goûter convivial et 

d'échanger autour des intérêts spécifiques et autour des sujets divers et variés. 

 

Aucune obligation de socialiser, vous pouvez venir profiter de notre présence tout en 

faisant une activité individuelle. 

 

[Programme optionnel d’activités comme des ateliers ou jeux] 

[Lieu et un lien web] 

[Plan avec un repère de la zone où vous allez vous poser] 

[Accès Transports, lister les arrêts] 

[Date et heure et précisions comme être là en avance 20 min avant] 

[Lien du formulaire d’inscription] 

[Contacts : liste de numéros de téléphone] 

[Indications pour les repas et rappels] 

Les organisateurs/trices apportent :  

De l’eau, gobelets, serviettes, couverts 

 

Vous pourrez apporter pour vous-même (facultatif) : 

Pensez à votre confort sensoriel et à la santé !   

 

[Liste Non exhaustive] 

Casque, lunettes de soleil, protection solaire, gel hydroalcoolique, une serviette ou drap 

pour s’asseoir sur l’herbe sèche, Votre repas personnel si vous avez des allergies ou 

préférences alimentaires. 

 

Vous pourrez partager (facultatif) : 

 

[Liste Non exhaustive] 

Boissons et nourriture. 

Activités (Jeux, sport, lecture, instrument de musique, stimtoys…) 

 

[Fournir des photos de l'itinéraire depuis un arrêt jusqu'à l'emplacement de 

l'événement.] 
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o Choisir la date de l’évènement 

 

o Choisir le lieu de l’évènement 

 

 

o Faire un formulaire d’inscription pour recenser besoins et 

contact. 

 

o Recruter d’autres personnes (pour Discord le chan régional). 

 

 

 

o Communiquer l’évènement (pour Discord le chan régional et 

onglet évènements). 

 

o Former des binômes d’organisation (accueil, écoute). 

 

 

o Faire le guide visuel, repérage des lieux en avance. 
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o Vérifier le point météo pour reporter en envoyant un mail aux 

inscrit-e-s et sur Discord. 

 

o En cas d’annulation reprendre à l’étape de communication. 

 

o Acheter/ Rassembler le matériel de base (assiettes, couverts 

etc). 

 

 

o Les binômes peuvent accueillir et guider le groupe. A l’entrée 

si besoin. 

 

o Temps de transition de 15 min. Rappeler les règles (ne pas 

supposer le genre des personnes, pas de jugement et 

propos discriminant). 

 

o Tour de présentation (prénom, pronoms) pour briser la glace 

et présenter les fiertés autistes. 

 

o En cas de conflit au sein du groupe, prévoir des binômes 

d’écoute pour rester près des personnes impliquées afin de 

préserver le reste du groupe et offrir un soutien. 

 

o Aider à la communication des personnes en retrait, en leur 

proposant de discuter en binôme si elles le souhaitent.


