
Une activité lancée
sur le terrain 



Chèr.e.s membres, 

En 2023, l’association a fêté ses 5 ans et a établi une première 
journée participative par et pour les autistes à Paris. 
L’association a connu aussi un grand bouleversement structurel à 
la suite des changements de 2022. 
La fin de la gouvernance centralisée a été votée par les statuts 
et un nouveau règlement intérieur a déconcentré le pouvoir sur 
les membres. Ce nouveau projet associatif marque la fin de CLE 
Autistes comme il s’est construit en 2018.
Désormais, le projet se base sur l’auto-organisation et la 
création d’associations locales officielles ayant une activité IRL 
pour développer le rapport de force et élargir nos activités à 
toute la communauté autiste. 
Les outils de gestion ont  été modifiés et des pôles d’activités 
Communication et Formations ont fait leur apparition sur 
Signal. Nous continuons à accueillir les membres nationaux dans 
ces pôles.
Néanmoins les mesures de 2022 ont continué et les demandes 
de financements se sont concrétisés afin de poursuivre le travail 
d’organisation en 2024.

Le Conseil National.



Nos propres besoins nécessitent un 
soutien direct pour la participation, difficile 
à réaliser avec des bénévoles. L'auto-
organisation repose sur la rémunération 
des organisateurs pour remplir ce rôle et 
mobiliser la communauté pour des actions 
concrètes. 
En 2023, les demandes de financements 
ont été rédigés par le groupe de travail : 2 
réunions avec les financeurs ont suivi.

L’antenne locale francilienne a lancé sa 
première assemblée générale, ce qui favorise 
l'organisation locale et l’ancrage physique 
de l’association en élaborant ses propres 
objectifs. 17 réunions ont été tenues en 
2023. Nantes et Lyon ont également 
commencé à s’organiser avec des rencontres 
conviviales et trois réunions de création 
d’association pour Nantes.

L’antenne locale francilienne s’adresse à sa 
base de personnes directement concernées. 
Elle a tenu son premier Stand au Salon 
Autichance de Cergy, ce qui a permis de 
rencontrer les GEM et les étudiant·e·s 
autistes de l’ESPTA.
Des entretiens en face à face ont été mis en 
place avec les membres locaux, et 4 
membres ont pu rejoindre les pôles de 
travail. 2 premières soirées d’intégration 
ont été organisées pour présenter les 
objectifs, l’histoire et les valeurs.

En 2023, l’association francilienne a renforcé 
son ancrage physique, utilisant deux 
nouveaux lieux militants : le CICP et la 
Flèche d’Or. Elle a également maintenu ses 
liens avec la Maison Ouverte de Montreuil 
(Conseils de gestion, soirées) et rencontré le 
GEM Autisme du 77 et l'habitat inclusif de 
Pontault-Combault. Une rencontre avec un 
prestataire d’aide à domicile a été organisée 
pour promouvoir l’association. Elle a 
également participé à des événements 
associatifs, fait des demandes de 
subventions, et renforcé sa visibilité en 
s’inscrivant à des annuaires et en établissant 
des partenariats professionnels (MDPH, MVA 
de Montreuil, professionnels de CMP).
L’association a contribué à la réflexion sur la 
résidence Accessibilité dans le 20ème 
arrondissement, puis a soumis sa 
candidature et remporté l’appel à projets 
pour bénéficier d’un accompagnement et 
de locaux à la Mairie du 20e, en partenariat 
avec Makesense, en janvier 2024.
De plus, elle a présenté l’association à la 
MVAC20 pour une meilleure diffusion sur le 
territoire. 



L'association a lancé sa première 
campagne menée par et pour ses 
membres. 6 réunions, dont 2 étaient 
publiques, ont donné le coup d'envoi de 
la campagne en concevant un logo, une 
bannière et un compte Twitter dédiés à 
la campagne.

Le but de CLE Autistes est de former les 
personnes autistes, marginalisées, à se 
représenter elles-mêmes, à défendre 
leurs droits et à participer politiquement. 
2 participations ont été effectuées à la 
commission d'accessibilité de 
Montreuil et au réaménagement de 
l'accueil de la Mairie du 20e. 
Le projet DocAutisme, visant à rendre 
accessible la base de données du 
GNCRA, a été poursuivi en améliorant 
une vidéo sur les recommandations de 
bonnes pratiques.

L'association a publié 15 
communiqués sur différents sujets, 
notamment la stratégie TND, la loi sur 
l'Immigration et la HAS, dont trois 
lettres adressées au gouvernement.
 
De plus, 16 prises de parole publiques 
ont été réalisées par les personnes 
directement concernées, à la radio, à la 
télévision et dans la presse écrite.
 Une intervention a également eu lieu 
lors du colloque « Dismédiations » à 
l'université Paris 8, dans le cadre des 
études crip. 
Un partenariat avec Fraternité 
générale a été établi pour améliorer la 
communication de l'association sur 
Instagram, France Télévisions en 
partenariat avec le Centre National du 
Cinéma.

L'association a participé à la journée FHU 
I2-D2 du Centre d'Excellence Autisme 
et TND InovAND de Paris, puis elle a 
pris part à un atelier participatif sur 
l'implémentation de la recherche 
participative.



Deux événements ont été organisés 
pour vulgariser les luttes antivalidistes 
et promouvoir l'abolition de la 
psychiatrie : un Apéro’critique à la 
Maison Ouverte de Montreuil pour 
présenter les luttes, et une invitation à 
l'institut La Boétie avec Elisa Rojas.

L'association a participé à un colloque 
annuel sur l'assistance personnelle 
avec Handi-Social, CHA Vie Autonome 
France, Les Dévalideuse, le CLHEE et Zig 
Blanquer. Nicolas Joncour y a présenté 
son expérience en tant qu'autiste non-
oralisant, et il a également introduit le 
14ème colloque de l'université de Galway 
sur la capacité juridique.

Dans le cadre de son objectif visant à 
changer la politique du handicap en 
Île-de-France, l'association a initié une 
action contre le Café Marais, qui 
exploite gratuitement des autistes 
mineurs en tant que serveurs de café 
dans le cadre d'une activité 
pédagogique de l'institution IME où ils 
sont placés. L'association a signalé le 
Café Marais à l'URSSAF et à l'inspection 
du travail pour travail dissimulé.

L’association suit l’affaire T. depuis 
2020, un jeune autiste non-oralisant 
enfermé en MAS parce qu'il a été placé 
sous tutelle. Une action juridique a été 
entamée auprès de l’ONU avec des 
collectifs de survivants de la psychiatrie 
tels qu'Advocacy France, Stop 
Traitements forcés, et des ONG comme 
Validity International.
De plus, l’association a soutenu Abdel 
Malik, un enfant autiste non-oralisant 
retiré à sa mère et placé en institution 
où il est maltraité, en envoyant une 
lettre conjointe avec d’autres 
associations de parents.



L’association a célébré ses 5 ans en Île-
de-France à la Lab School Paris, où tous 
les adhérents ont été conviés. Cette 
journée autogérée a été l’occasion de 
recréer l’ambiance d’Autscape à travers 
des conférences, des formations, des 
ateliers et des moments de convivialité 
organisés par et pour les autistes.

L'association a besoin d'un moyen 
d'entrée pour encourager la 
mobilisation autour de ses 
revendications. Pour cela, à Paris 8 
Apérotistes ont été organisés afin de 
cultiver un sentiment d’appartenance et 
de favoriser les échanges sur l’autisme en 
non-mixité. En parallèle, 4 groupes 
thématiques ont été lancés pour 
discuter de l’intimité, des sexualités et 
des parentalités autistes. Ces moments 
permettent de générer des connaissances 
spécifiques. Nantes a aussi organisé 2 
cafés rencontres .

Les groupes de partage d'expériences 
en institutions se poursuivent avec 
l’HDJ Santos-Dumont, avec 1 rencontre 
par mois.
 La participation à leurs événements 
annuels maintient les liens relationnels 
avec les personnes autistes et 
neurodivergentes institutionnalisées.

Les fiertés autistes ont été célébrées 
avec un pique-nique convivial et 
communautaire le 18 juin. Les membres 
ont demandé plus de pic-niques pendant 
l’été en rajoutant celui des fiertés 
handies en juillet.



L'association a de nouveau rencontré 
l’association Bi’Cause au centre 
LGBTIQ+ afin d’expliquer les luttes 
autistes et de la neurodiversité, et de 
rechercher les sujets communs avec les 
luttes LGBTIQ+.

L'association a lancé son projet de 
permanences qui vise à offrir une aide 
directe, notamment dans l'assistance 
auprès de la MDPH, l'assistance dans 
les démarches administratives, et toute 
autre forme d'assistance nécessaire. 
Ces permanences offrent également la 
possibilité d'avoir des entretiens directs 
avec des personnes et de fournir une 
écoute active. Pui l'association répond 
aux e-mails d'assistance. Au total, 14 
personnes ont été accompagnées 
dans leurs démarches.

L’association a été invitée au Festival 
de l’UNEF Auvergne contre le 
racisme et toutes les discriminations 
à Clermont-Ferrand (Union Étudiante 
Auvergne désormais) afin de parler du 
handicap invisible et de débattre sur 
cette notion.

Le fonds d’urgence a soutenu deux 
bénéficiaires pour des événements, 
pour un montant de plus de 160 euros. Nicolas Joncour, mandaté pour les 

relations internationales, est intervenu 
à Autscape pour discuter de l’inclusion 
des autistes non-oralisants dans les 
mouvements autistes. Malgré les 
barrières systémiques, il est important 
de faire l’effort de rendre les espaces 
accessibles et de relayer leurs 
revendications.
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Plus on sera nombreux, plus on pourra se 
mobiliser pour nos droits. Abonne toi sur 
asso.cle-autistes.fr/inscription/

Pour faire un don déductible de tes impôts, donne 
sur le lien suivant bit.ly/donCLEA
Pour donner un chèque par courrier, envoie le à 
CLE Autistes, MVAC20, boite n’146, 18 rue 
Ramus 75020 Paris.

Tu peux consulter les actions passées sur 
asso.cle-autistes.fr/qui-sommes-
nous/actions-autisme

Nirina Ramiandrisoa, coordinatrice nationale
Jessy Pougnaud, coordinateur nationale.

CLE Autistes Ile-de France.

Merci au plus de 20 membres qui ont contribué, à 
leur rythme, suivant leurs envies et intérêts. 

Et merci à tous ceux dont le travail est invisible grâce 
au soutien communautaire. 

Chaque cotisation, même petite, nous permet de 
continuer à agir pour nos droits et notre émancipation.
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